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Cykl 1: 
Na południowy zachód od Kijowa (styczeń)

Pomiędzy Mriją a Miłą
Gdzie mozna uciec z Kijowa, aby godnie, niezwykle i smacznie 

powitać święto Mięsopustu.

Trasa: Mrija—Buzowa—Jasnohorodka
Mięsopust, Maślenica, Kołodija, Ostat-

ki  — słowa są różne, ale treść jest ta sama. 
Pożegnanie zimy, przepyszne naleśniki lub 
pierogi, święto duszy i żołądka przed suro-
wym Wielkim Postem. W Kijowie święta zwy-
kle odbywają się w Centrum Wystaw w Parku 
„Ruś Kijowska”. Ale lepiej jest jechać w poszu-

kiwaniu alternatywy drogą w kierunku Żyto-
mierza poza miasto, bo świętowanie święta 
ludowego w dużym mieście ma mało sensu.

Droga:

Wioski podmiejskie Mriję i Buzowa są łatwo do-
stępne dzięki wysokiej jakości drodze międzyna-
rodowej M-06 (E-40), chociaż rano w weekendy na 
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rogatkach miasta występują korki. Od Buzowej do 
Jasnohorodki jest trasa bezpośrednia po drogach 
wiejskich, ale zimą lepiej jest zrobić mały objazd 
przez Mriję i Łyczankę.

Marketing naleśnikowy

Zespół folklorystyczny z pieśniami i 
tańcami, a także specjalne menu naleśni-
kowe o siedmiu pozycjach to tradycyjny 
program święta Maślenicy w restauracji 
Babusyn Sad (Ogród Babci). Zakład w 

Naleśniki z kurczakiem

sadzie jabłkowym pomiędzy wioskami 
o romantycznych nazwach Mrija i Miła 
co roku przygotowuje się do świąt po-
żegnania zimy, podobnie jak wielu kon-
kurentów na trasie żytomierskiej. Nie ma 
ich tu tak wielu, jak na wyjeździe z Kijo-
wa w kierunku Obuchowa, ale wybór dla 
miłośników wygodnego wypoczynku na 
świeżym powietrzu jest wystarczający. 
W walce o klientów, restauracje starają 
się wykorzystywać wszelkie świąteczne 
okazje na uczty, a jeszcze bardziej takie 
święto gastronomiczne, jak Maślenica. 
Oprócz specjalnego menu, wiele osób 
przygotowuje tematyczne programy roz-
rywkowe.

Ogród babci skupia się na nowocze-
snej interpretacji ukraińskich tradycji lu-
dowych. Przecież tutaj wnętrze jest sty-
lizowane w nostalgicznym stylu letnim, 
który jest bliższy Prowansji niż ukraińskiej 
wiosce: eleganckie stoły, pasiaste kozetki, 

Restauracja Babusyn Sad (Ogród babci)
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Gruszka-zgniłek 
i jabłko-kwasota

Jeśli gdzieś w okolicach Kijowa wiedzą 
wszystko o ukraińskich tradycjach, to w Bu-
zowej. To trochę dalej po drodze. Lodowata 
i zamieciona, ale mimo tego przejezdna 
droga wiejska odbija z trasy żytomierskiej i 
prowadzi do spółdzielni działkowej „Buzok” 
na skraju lasu. Między pokrytymi świeżym 
śniegiem sosnowymi gałęziami można zo-
baczyć kopułę drewnianej cerkwi-rotundy 
Św. Dymitra z Thesalonik. Wokół znajdują 
się wiejskie chaty i szopy w różnych kształ-
tach. Kwaczą kaczki nad jeziorem, beczą 
owce w koszarach, stukają młotkiem w 
kuźni. Wydaje się, że jeśli opady śniegu na-
gle odetną to miejsce od cywilizacji, to tu-
taj jest wszystko aby przeżyć zimę: woda ze 
studni, autonomiczna kanalizacja, paliwo 
rośnie samo, zapasów jedzenia wystarcza-
jąco dużo, w tym można się przekonać, za-
glądając do przyjemnie pachnącej koliby.

biały kredens. Oprócz tradycyjnych dla 
Maślenicy naleśników i ciast z różnymi na-
dzieniami, serwują one szaszłyk z grilla na 
świeżym powietrzu i modne grzane wino. 
Zespół folklorystyczny w barwnych ukra-
ińskich strojach jest odpowiedzialny za 
klimat folkloru i festynu ludowego. Dzięki 
niemu mieszkańcy metropolii mogą przy-
najmniej w ogólnym zakresie zapoznać się 
z wieloma obrzędami wiejskimi świątecz-
nymi, takimi jak kolędowanie bożonaro-
dzeniowe i prowadzenie kozy w Szczodry 
Wieczór. A dla restauracji poza miastem, ro-
snące zainteresowanie mieszkańców uro-
czystościami maślenicowymi jest świetną 
okazją, by „zarabiać na naleśnikach”.

Babusyn Sad (Ogród babci)

wieś. Mrija, ul.Sadowa, 2

Chata o spadzistych ścianach. Właśnie ona jest przedstawiona na logo zespołu.
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Domki hotelowe i restauracja w stylu 
ludowym — to tylko część dużego zespołu 
etnograficznego „wieś ukraińska”, który po-
jawił się tu około 10 lat temu. Najpierw 
zbudowano cerkiew. Potem pojawiły się 
chaty huculskie i połtawskie, symbolizują-
ce spójność kraju, obecnie zespół prezen-
tuje autentyczną architekturę ludową sze-
ściu regionów: Karpat, Polesia, Podola, 
Słobożańszczyzny, Środkowej Ziemi Nadd-
nieprzańskiej oraz Ukrainy Południowej. 
Wszystkie domy różnią się konstrukcją, ma-
teriałami budowlanymi i wzornictwem.

Na przykład chata o spadzistych ścia-
nach pod strzechą, przedstawiona na logo 
zespołu, jest charakterystyczna dla południo-
wych regionów, gdzie jest mało drzewna. 
Tutaj stosuje się technologię podpory  — 
drewniana struktura pokryta gliną. Wewnątrz 
budynku z 1823 r. zachowała się cała kon-
strukcja, obok szereg domów drewnianych, 
które powstały na Polesiu. Po zaręczynach 

Zespół etnografi czny „Ukraińska wieś”

młodej pary, ich rodziny zbierały się, cięli las 
i budowali główną część tradycyjnej chaty 
na trzy części: cztery ściany, podłogę, drzwi i 
piec. Ale dach nie był zamknięty z boku. Przez 
rok nowożeńcy musieli ukończyć budynek i 
komorę, ukończyć dach i przedstawić rodzi-
com dziecko — wtedy rodzina została uznana 
za ułożoną.

Tutaj każdy, kto chce, ma możliwość za 
darmo zapoznać się z architekturą i życiem 
starej ukraińskiej wsi. Za niewielkie pie-
niądze można wynająć wycieczkę, uczest-
niczyć w warsztatach, która obejmuje 
wszystkie umiejętności budowania trady-
cyjnej ukraińskiej rodziny. Poza oczywiście 
produkcją dziecka.

Przy okazji, w „Ukraińskiej wsi” wierzą, 
że Maślenica jest tradycją rosyjską: naleśni-
ki, trojka, bałałajka. Nasze święto — to 
święto Kołodija, kończące cykl zimowy. 
Kłoda jest symbolem zimowego zimna, 
nudy, stagnacji i niezdecydowania. Przy-
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wiązują ją liną do chłopców – kawalerów i 
dziewczyn — panien, aby zażądać od nich 
okupu za kawalerstwo. Uroczyste obrzędy 
odtwarza zespół „Rożanica”, wykonując 
muzykę ludową. W malutkiej przytulnej 
chacie w piecu gotują kuleszę i inne sma-
kołyki, w tym oczywiście naleśniki i pierogi 
oraz 12 różnych nadzień na podstawie cy-
klu rocznego. Najpierw podawane są z 
mięsem i podrobami, a następnie z kapu-
stą, ziemniakami, słonym serem — i tak da-
lej aż do deserowych: twarożek, mak, jago-
dy. Do nich serwowana jest warenucha 
kozacka — nalewka mająca sześć składni-
ków: gruszka-zgniłek, leśne jabłko-kwaso-
ta, głóg, tarnina, śliwka i róża, a także jesz-
cze siedem rodzajów nalewek.

„Ukraińska wieś”

Buzowa ul. Dmytriwska, 1 
Wstęp wolny

Gospodarstwo „Dolina Strusi”

Meganaleśnik z megakurczakiem

Być może nie wiesz, ale z Ukrainy do 
Afryki jest tylko 15 kilometrów. Dokładnie 
tyle trzeba przejechać z Buzowej do Jasno-
horodki, by poznać rdzennego mieszkańca 
Afryki — strusia. Właściciele hodowli drobiu 
w Jasnohorodce od dawna zdali sobie spra-
wę, że strusie to nie tylko wartościowa skóra i 
dietetyczne mięso, ale także 3-4 godziny do-
skonałej wiejskiej rozrywki dla całej rodziny. 
Co roku tutaj wymyślane są nowe atrakcje 
turystyczne.

Jeden z mieszkańców zespołu ekolo-
gicznego „Dolina Strusi” nazywa się Tancerz. 
Dostojny, mający wielkie oczy, poważni spa-
ceruje wolierą w czarnym pierzastym fraku. 
Na takich ptakach jeżdżą turyści.

Osiem lat temu nowi właściciele zwy-
czaj nej hodowli kurczaków postanowili prze-
kształcić ją w zespół rozrywkowy z restauracją, 
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